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Itinéraire a vélo




Boucle urbaine
de Cornwall

A partir du centre-ville de Cornwall et du vaste parc
Lamoureux, situé au bord de 'eau, suivez le sentier
panoramique pavé Riverside qui serpente le long des
anciens canaux utilisés autrefois par les navires pour
contourner les rapides de Long Sault. Apprenez-en plus sur
histoire maritime en lisant les plaques et en vous arrétant
pour admirer la vue aux belvédéres. Passez sous le pont
international de la Voie maritime, le pont le plus a Uest de
l’Ontario vers les Etats-Unis.

Admirez limposant barrage hydroélectrique de Saunders
depuis le sentier et apprenez-en plus au centre des visiteurs
du barrage hydroélectrique de Saunders, convivial pour les
cyclistes, qui se trouve a proximité. Poursuivez votre chemin
a travers champs et foréts avant de faire une boucle vers Uest
et le sud a travers les parties nord et est de la ville. Utilisez
les pistes cyclables et les accotements pavés sur 2 km pour
rejoindre les sentiers sinueux et faire une promenade paisible
dans la zone de conservation de Gray’s Creek. Rejoignez

le sentier Riverside et parcourez les derniers kilomeétres le
long du fleuve Saint-Laurent pour revenir au centre-ville de
Cornwall et a ses nombreux magasins et restaurants.

Cartes numériques

Boucle urbaine de Cornwall -
Itinéraire a vélo

Informations sur
le parcours

PARCOURS CYCLABLE
27 km (17 m)

LE CYCLISME DANS LE
Sud-est de I’Ontario, Cornwall

NOTATION DE L’EXPERIENCE
Facile a modéré, quelques
connexions cyclistes sur
routes partagées

Corfwall



https://ridewithgps.com/routes/46563546
https://ridewithgps.com/routes/46563546
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Lieux d’arrét

Centre-ville de Cornwall

Parc Lamoureux

Complexe civique de Cornwall
Musée de Cornwall

La prison historique de SDG
Canaux de Cornwall

Centre des visiteurs du barrage
hydroélectrique de Saunders

Parc Guindon

Chemins et sentiers de la ville

Zone de conservation de Gray’s Creek

Q

Carrots N’ Dates,
centre-ville de Cornwall

Il existe un certain nombre d’options
pour modifier cet itinéraire :

o Départ alternatif.

o Faites un aller-retour le long du
sentier Waterfront, sur la distance
qui vous convient le mieux.

e Connexion au sentier des Grands
Lacs en direction de ouest
ou de lest.

e« Combinez cet itinéraire avec
d’autres itinéraires cyclistes dans
les comtés de SDG et de Cornwall.



Logistique

Itinéraire

Q

Musée communautajréy P
Cornouailles, Pare Lémoure- 2
N

« Sentier entierement pavé et piste
cyclable sur boulevard.

« Certaines connexions routiéres partagées
utilisent des accotements pavés.

« Plat.
» Le sentier est adapté aux familles.

o Convient a tous les types de vélos.

Précautions et notes

» Les passages de sentiers dans les
zones urbaines comprennent certaines

27 km (17 m) intersections plus fréquentées.

e Quelques connexions routiéres courtes
utilisent des accotements pavés.

Stationnement et départ

« Complexe civique de Cornwall.

o Stationnements municipaux,
centre-ville de Cornwall.

« Centre des visiteurs du barrage
hydroélectrique de Saunders.

o Parc Optimiste.

« Zone de conservation de Grey’s Creek.

Centre:des visiteurs du barrage
hydroélectrique de Saunders, Cornwall




Services

CORNWALL

e Magasins et location de vélos :
Bicycle World - vente et service ;
Total Cyclery & Sports - vente et service ;
Marina 200 - location de vélos (saisonnier)

o Hébergement

« Restaurants/cafés

» Magasins d‘alimentation/épicerie/dépanneurs
» Stations-service

o Toilettes publiques

e Guichet automatique bancaire

o Magazinage

e Attractions

Q

Tilly’s Eatery,
Cornwall



https://www.bicycleworld.com/
https://www.totalcyclery.ca/
https://www.cornwall.ca/en/play-here/bike-rentals.aspx

Liens pour obtenir de LPinformation

Informations pour
les visiteurs

Site web du Sud-Est de ’Ontario :

southeasternontario.ca

Cornwall Tourisme :
cornwalltourism.com

Découvrez les comtés SDG :
whereontariobegan.ca

Informations
complémentaires

Pour obtenir plus de parcours cyclables
prés de Cornwall : cornwalltourism.com/cycling

Plus de parcours cyclables dans les comtés
SDG : whereontariobegan.ca/cycling

Cartes du sentier des Grands Lacs :
waterfronttrail.org

Pour connalitre les parcours cyclables, les
cartes et les lieux de restauration, de visite
et d’hébergement certifiés respectueux

de la bicyclette : ontariobybike.ca/
southeasternontario.

Avis de non-responsabilité : Les cartes et les itinéraires ont été élaborés pour aider a planifier les déplacements a vélo dans le

sud-est de 'Ontario. La majorité des itinéraires empruntent des routes partagées et les cyclistes doivent utiliser ces rues, ainsi que

les sentiers, avec prudence. Portez toujours l’équipement de sécurité approprié lorsque vous faites du vélo, roulez raisonnablement

et respectez toutes les lois. Chaque parcours devrait étre évalué par chaque cycliste en fonction de son niveau d’expérience, de son

aisance a rouler dans la circulation, des conditions météorologiques, de 'heure de la journée et des obstacles éventuels sur la route.

Le Sud-Est de I'Ontario et la ville de Cornwall n’assument aucune responsabilité pour les cyclistes qui empruntent ces parcours.

southeasternontario.ca
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http://southeasternontario.ca
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